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NOTRE SELECTION

et

La rentree marque un nouveau deéepart.
Apres la pause estivale, les equipes
reprennent le rythme avec de
nouveaux objectifs, de nouveaux
projets et | envie de repakEt sl
de bonnes bases.
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C'est un moment clé pour recreer du
lien, relancer la dynamique

collective et insuffler une énergie
positive au sein des equipes.
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Dans ce contexte, la Qualite de Y iessE
Travail (QVT) joue um molercssemistei
Proposer des temps de pause et de
partage permet de faciliter la reprise,
de renforcer la cohéesion et de
favoriser 1’'engagement des
collaborateurs.
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Les ateliers creatifs Faifsii=iiiNe il
Ui eEdnemsopiids a la deconnexion, a

1 expression et a la convivialite. Ils
permettent aux equipes de se retrouver
alltrement, de stEimiiles el cn-EE aN-
et de repartir avec une énergie

EEmelEeiices

Une maniere simple et concrete
d'accompagner la reprise, en placant
1 "humain au ceur de la rentree.
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